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4 Präsidenten in 42 Jahren  
- Kontinuität für den Verein

Volltreffer für 
Ihren Verein.

  Stadtsparkasse
Burgdorf

Mit unserer Sportförderung in der Jugendarbeit leisten wir einen 
wichtigen Beitrag zum sozialen Miteinander der Menschen in Burgdorf.  

www.ssk-burgdorf.de
 0 51 36/803-0

- ECHO- ECHO

Rüdiger Zach, Heinz Brandt, Gerd Berkhahn und Reinhard Klinge
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Die Tage werden wieder heller und länger, 
und wo wir auch hinschauen: überall blüht  
und grünt es. Frühmorgens werden wir 
vom fröhlich lauten Gezwitscher der Vögel 
geweckt. Die ersten warmen Sonnenstrah-
len laden ein zu Akti-
vität und wecken eine 
Aufbruchstimmung.
 
Dieser Aufbruch pas-
siert auch bei uns im 
Verein. WIr möchten 
uns als sportfreund-
licher Verein offen für 
die Flüchtlinge zeigen 
und laden alle ein, an 
den Gruppen teilzu-
nehmen. 

Aufbruch auch in der 
Fußballsparte. Die 
Neugründung der 1. 
Herren mit der TSV 
steht an, um auch 
in Zukunft in der Oberliga mitspielen zu 
können. Oft gab es in der letzten Zeit des-
wegen Verwirrung, Falschmeldung in der 
Presse, Diskussion und konstruktive Ge-
spräche. Aber die Entscheidung ist richtig, 
denn allein können weder die TSV noch wir 
in Heeßel die Hürde wuppen. Eine Koope-
ration ist unausweichlich, und so hoffen wir 
alle, dass wir als Heeßeler auch dem neu 
gegündeten Verein die Treue halten. Denn 
unsere 1. Herren ist es ja irgendwie immer 
noch.

Die Planung für das Sportfest hat begon-
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HSV - AKTUELL

Aufbruch
nen und wir werden am Samstag abend 
mit einer Karaokeaktion und Herbstzauber 
auf der Dachterrasse des Vereinsheims 
starten. Der Samstag als Aktionstag ist 
mangels Besucherresonanz gestrichen 

und wir hoffen, für den Sonn-
tag mit Dorfparade & Co zu 
begeistern. 

Und ein Aufbruch fand zum 
Jahreswechsel im Vereins-
heim statt. Wer es besucht, 
sieht es auf den ersten Blick: 
frische Farben, Tischdecken, 
Blumen, andere Speisekarte. 
Die Atmosphäre lädt zum Be-
such und Verweilen ein. Die 
Preise sind morderat und es 
fanden schon zahlreiche, gut 
gelungene Geburtstagsfeiern 
und Parties statt. Kommt vor-
bei!

Aufbruch auch im Vorstand. 
EInige Altgediente hören auf und neue Ge-
sichter werden dazu kommen. 

Nach vorne schauen im Frühling, Niederla-
gen verkraften, neue Ziele ins Visier neh-
men. 

Miteinander - Füreinander. Integration statt 
Isolation. Aufbruch und nicht Zusammen-
bruch. Gemeinsam und nicht einsam.

Imke

Jahreshauptversammlung:  17. April 2015

Pfingstturnier:	 	 	 	 23.	und	24.	Mai	2015

Sportfest:	 	 	 	 12.	und	13.	September	2015

Dorfball:	 	 	 	 7.	November	2015	
   
Redaktionsschluss	nächstes	Echo:	 5.	August	2015

Klarstellend	soll	eine	Anpassung	erfolgen:

§ 2 Zwecks des Vereins

1. 

Zweck des Vereins ist es, verschiedene Sportarten zu betreiben und den Sport in 
seiner Gesamtheit zu fördern und auszubreiten. Er bestrebt durch Leibesübungen und 
Jugendpflege die sittliche und körperliche Ertüchtigung seiner Mitglieder und	damit	
die	Förderung	des	öffentlichen	Gesundheitswesens.
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Klausur-Tagung im Harz
hitzige	Debatten	in	ruhiger	Atmosphäre

Fiete Schultz
40	Jahre	aktiv	in	unserem	Verein
Ihr Markenzeichen im Verein ist das Hand-
tuch, lässig um die Schultern geschmis-
sen.

40 Jahre ist  Fiete Schultz bei uns im Ver-
ein aktiv. Das ist schon etwas besonderes 
und ein Grund, sie zu ehren. Als Frau der 
ersten Stunde, hochdekoriert im Verband, 
überzeugt sie auch nach 40 Jahren ihre 
Fans. Unser Vorsitzender nahm das zum 
Anlass, ihr einen Kuss auf die Wange zu 
drücken und ihr Dank für die Treue aus-
zusprechen. Für alle ist das schon etwas 
besonderes.

Fiete Schultz hat die Gymnastiksparte 
1975 mitgegründet und viele Sportarten 
erst einmal salonfähig gemacht. Früher 
hieß es noch Gymnastik –  heute spricht 
man von Gesundheitssport. Sie hat sich 
das Know-How in diversen Schulungen 
und Seminaren angeeignet und gibt die-
se Kenntisse heute als Referentin und 
Ausbilderin des NTB (Niedersächsischen 
Turner Bundes) / DTB (Deutschen Turner 
Bundes) entsprechend weiter. 

Die Palette reicht vom Präventionssport 
bis hin zu Tai-Chi.

Die Kursbesucher mögen ihre herzerfri-

schende Art und Weise, wie sie über die 
Motivation von jedem einzelnen immer 
noch etwas mehr, mit Spaß und Freude an 
der Sache, herauskitzelt. 

Wie sagte Sie bei der Feier so treffend: 
„Lasst uns gemeinsam älter werden. Es 
bleibt auf jeden Fall spannend“!

Gefeiert wurde Fiete Schultz bei einem ge-
mütlichen Beisammensein mit Getränken 
und Leckereien. Ein Abend, den wir alle 
gerne in Erinnerung behalten.

Unser Schatten
60	Jahre	stark	und	froh....weiter	so!
Kaum zu glauben, aber unser Spartenlei-
ter der Fußballabteilung feierte vor kurzem 
seinen 60. Geburtstag. Im Gasthaus Haa-
se gab es eine feucht-fröhliche Party und 
so manch einer konnte unseren Schatten 
in Aktion erleben.

Seit vielen Jahren leitet er besonders sorg-
sam und gewissenhaft die Belange der 
Fußballabteilung. Nachdem er früher viele 
Jahre selbst aktiver Spieler gewesen ist, ist 
er als Aktiver durchaus ruhiger geworden. 
 
Wie stand es im Gästebuch, welches an-
lässlich der Feier auslag:
 
„Naturlich macht Schatten gerne Sport. 
Deshalb auch so selten.
Soll ja was besonderes bleiben.“

Lieber Schatten: Es war ein tolles Fest. 
Sehr gerne haben wir vom Verein Dich 
hochleben lassen. Denn wer so treu für 
den Verein tätig ist, sich selten aus der 
Ruhe bringen lässt und stets ein offenes 
Ohr für andere hat, der hat es verdient, 
dass er mal befeiert wird. Schön, dass wir 
dabei sein durften. Schön, dass es Dich für 
uns gibt.

www.stadtwerke-burgdorf.de

Sie haben Fragen zu Ihrer Abrechnung, Ihrem Vertrag, zu 
Produkten, Preisen oder zum Energiesparen? Genia Stenzel, 
Carolin Pasemann und Marcel Maluck sind Ihre Ansprechpart-
ner, wenn Sie in Burgdorf Strom, Gas oder Wasser beziehen. 
Telefon: 05136 9714-0, E-Mail: info@stadtwerke-burgdorf.de

Wir sorgen für Energie

Auch in diesem Jahr fuhren einige Funk-
tionäre zur Klausur-Tagung in den Harz. 
Von morgens bis zum späten Nachmittag 
wurden allgemeine Weichenstellungen für 
die nähere Zukunft gemeinsam gestaltet.

Die Situation des Vereins ist im Umbruch. 
Die Ausgaben steigen bei sinkenden Ein-
nahmen. Um in Zukunft alle Angebote in 
gleicher Qualität leisten zu können, müs-
sen auf anderen Ebenen die „Gürtel enger 
geschnallt“ werden bzw. Wege gefunden 
werden, neue Sponsoren und Förderer für 
unseren Verein zu gewinnen. Ganz klar 
war der allgemeine Tenor, dass hierbei alle 
gefragt sind. 

Alle Mitglieder des Vorstands und diejeni-
gen Funktionäre, die sich für den Verein 
engagieren und nicht im Vorstand sind, 
arbeiten ehrenamtlich und verbringen ei-
nen großen Teil ihrer Freizeit damit, die 
Geschicke des Vereins zu optimieren, zu 
leiten und sich für andere einzusetzen. Da 
kommen einige schon an ihre Grenzen der 
persönlichen Belastbarkeit. 

Miteinander - Füreinander wird auch wäh-
rend der Klausurtagung gelebt. Beim ge-
meinsamen Besuch im Schwimmbad oder 
in der Sauna, beim abendlichen Karten-
spielen und gemeinsamen Fußball gucken. 
Für alle war es eine runde Sache und die 
Stimmung war durchweg gut und nur leicht 
getrübt, weil das Ergebnis des Spiels von 
Hannover 96 nur einer Person ein Lächeln 
ins Gesicht zauberte. 

Gelacht wurde sehr viel und alle waren 
sich einig: trotz kleiner Differenzen, hitziger 
Debatten und langen Sitzungen war es ein 
tolles Wochenende und im nächsten Jahr 
wird es wieder eine Tour geben.

Jubiläum

Hans-Joachim Speith
Jürgen Wendland

Elke Sölter

Edka Hecht
Elisabeth Härtel
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Tennis-Club Grün-Gelb Burgdorf e. V.
Saisoneröffnung	am	Samstag,	25.04.2015	 	ab	13.00	Uhr
Unser Kooperationspartner informiert:

Am Samstag, 25. April ab 13 Uhr, startet 
der TC Grün-Gelb Burgdorf in die Freiluft-
Saison 2015. 

Zu diesem Saisonstart sind unsere  Sport-
freunde vom Heesseler SV herzlich als 
Gäste und zum  Mitspielen  eingeladen. 
Zum Schnuppertennis  nur Sportschuhe 
mitbringen. Oder einfach nur  vorbeikom-
men, von der Sonnenterrasse oder vom 
Clubhaus aus dem sportlichen Treiben zu-
sehen. 

Vorgesehen ist zum Saisonstart ab 13 Uhr 
ein kleines Kuddel-Muddel-Tennis-Turnier. 
Ab 15 Uhr stehen die renovierten Tennis-
plätze für Jedermann zum Spielen und 
Trainieren zur Verfügung. 

Kostenloses	 Schnuppertennis	 bietet	
der	Club	an	folgenden	Terminen	an: 

Für Erwachsene:
Samstag, 2. und 9. Mai 2015 10.00 bis 
11.00 Uhr

Für Kinder und Jugendliche:
Samstag, 13. und 20. Juni 2015 11.00 bis 
12.00 Uhr 

Am	Samstag,	6.	Juni,		14	Uhr	gibt	es	ein		
Kennenlern-Turnier.

Zu diesem Turnier sind Nichtmitglieder 
ebenfalls herzlich eingeladen.

Für	 Weinfreunde:	 Weinprobe	 mit	 dem	
Weingut	Eger	am	Freitag,	12.	Juni 2015 
Info und Anmeldung bei Petra Rohles, 2. 
Vorsitzende, unter Telefon (0 51 36) 52 47.    

Informationen und ggf. Anmeldungen beim 
Sportwart des TC Grün-Gelb, Ralf Schaper  
Telefon (0 51 36) 8 31 06 oder zu Fragen 
zur Kooperation Heesseler SV/TC Grün-
Gelb kontaktiert bitte Egon Gerlach, Tele-
fon (0 51 36) 8 52 56 oder per  Mail: egon-
gerlach41@aol.com.

Sportfest
Samstag:  Diverse Fußballspiele auf dem Platz
 Herbstzauber mit Tanz im Kerzenschein, DJ & Cocktails ab 21:00 Uhr 
 Karaokesingen

Sonntag:  Luftballonweitflugwettbewerb
 Spektakuläre	Dorfparade	mit	diversen	Gefährten	oder	per	pedes		
	 durch	das	Dorf	um	11:11	Uhr	mit	dem	Musikzug	„Wikinger“
	 Erbsensuppe	von	„Suppen-Fred“	geben	werden,	   
 Kaffee & Kuchen, Eiswagen, Radballvorführung
 Mitmach-Aktion aller Sparten ab 14:30 Uhr, 
 Kinderspiele ohne Grenzen
 Kinderschminken
 Hüpfburg
 Tennis mit Tennisclub Grün-Gelb

Sportfest
Samstag, 12. September 2015 & 
  Sonntag, 13. September 2015

Kommt vorbei - 
       wir freuen uns auf 
Euch!

DorfballDorfball
Samstag, 07. November 2015

Beginn: 19:30 Uhr
           Einlass ab 19:00 Uhr   Preis: 15,00 Euro im Gasthaus Haase

120 Sitzplätze, nummerierte Tische danach nur noch Stehplätze

Vorverkauf ab 1. Oktober 2015 bei Wilfried  Schattschneider, Telefon (0 51 36) 8 39 51
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Seit Anfang des Jahres weht frischer Wind 
in den bekannten Räumen. Alles wurde 
frisch renoviert, Blumen stehen auf den Ti-
schen und eine neue Speisenkarte wurde 
eingeführt.

Viele Mitglieder und Gäste nutzen die Ver-
änderungen und lassen sich sehen. Neben 
den Gesprächen bei Bier und Currywurst 
gibt es für alle jetzt die Möglichkeit, das 
Vereinsheim auch für Feierlichketen aller 
Art zu nutzen. So richtete die Familie Sau-
er schon einen Kindergeburtstag für ein F-
Jugend Kind aus, andere feierten ihren 50. 
Geburtstag. Das alles zu moderaten Prei-
sen und mit immer wieder neuen Dekorati-
onen und Ideen, wie die einzelne Feier ein 
Highlight wird.

Auch richtet Familie Sauer gerne Mann-
schaftsessen aus oder übernimmt die Be-
wirtung bei anderen Veranstaltungen der 
einzelnen Sparten. Es hat sich eine Menge 
verändert, vieles ist möglich.

Das komplette Vereinsheim ist eine rauch-
freie Umgebung.

Kommt vorbei. Wir alle können helfen, die 
Qualität weiter zu verbessern.

Vereinsheim-News
Fam.	Sauer	bringt	neue	Speisekarte	in	renovierten	Räumen

- alle Bundeligaspiele live
- Konferenz auf zwei 
  Bildschirmen
- H96 live

Wir gratulieren
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Sedat Akyol
Mohammad Ali
Lukas Arndt
Lilly Arndt
Jasmin Arnecke
Sophie Bellgardt
Lukas Bellgardt
Jannis Bendewald
Angelika Benecke
Fred Benecke
Rezzan Bilmez
Dorthe Borchers
Henner Borchling
Katerina Bouratzi
Nico Buckmann
Sonja Busch
Tabea Bussas
Salvatore Chirco
Jocelyn Felicitas Dahlke
Enrico De Marco
Bela Degotschin
Alan Demiray
Dejan Demiray
Fabio Di Benedetto
Herbert Dierks
Emil Eckert
Amelie Engelhardt
Daria Ferdinand
Georg Flegel
Matthis Frömmert
Tom Gebauer
Elke Grossöhmichen
Dieter Hansen
Ute Hardt
Heike Hartung

bei uns im Verein!

Josch Hecker
Pauline Victoria Hecker
Yokumba Elias Hofmann
Dieter Hollmann
Kerstin Hose
Jonte Hunte
Lasse Hunte
Martha Jachmann
Paige Catherine Jepson
Marlene Jesche
Cinja Jungbluth
Anna-Sophie Jüttner
Laura Mathilda Kamp
Awan Leon Kinno
Robin Kinno
Simon Enno Kirmse
Mika Kleine
Ulf Koch
Ida Köhler
Marcel Koschmieder
Chiara Kühle
Emily Kuhlmann
Anni Lemke
Hans Lezius
Selina Matz
Finn Mehring
Evelyn Meves
Josefine Marie Meves
Paulina Michelssen
Elfi Müller-Benecke
Robin Neuschulz
Rainer Pagel
Marie Pröhl
Jonas Rathe
Theo Rehrs

Emma Rehrs
Emilia Reimann
Klara Else Reimann
Kay Rudolf
Mira Schack
Maya Schack
Jonathan Schaede
André Schliephake
Niklas Schlüter
Hans-Jürgen Schmidt
Leonore Schön
Maylina Schroeder
Leonard Schrumpf
Lukas Schweitzer
Sherwin Shahamat
Carmen Stadtländer
Till-Alexander Stemme
Jonas Struss
Samira Stumm
Delal Tas
Louis Teske
Axel Tessmann
Stephan Tingler
Ferhat Toru
Maria Vogel
Nele Wagner
Jana Wagner
Johannes Welzig
Johanna Wesche
Nieke Wessarges
Dieter Winkler

Horst Schulz
spielte	sein	500.	Spiel	für	unseren	Verein
Das Heeßeler Ur-Gestein „Horsti“ Schulz 
hat kürzlich sein 500. Spiel für den HSV in 
der Ü40 bestritten.

Dafür wurde er vom Spartenleiter Wil-
fried Schattschneider und dem Spielaus-
schußobmann Thomas Deicke mit einer 
edlen HSV-Krawatte und einem Blumen-
strauß ausgezeichnet.

Er hat maßgeblichen Anteil an der erfolg-
reichen sportlichen Entwicklung der 1.Fuß-
ballmannschaft in der Vergangenheit, die 
er aktiv mitgestaltete. Danach durchlief er 
die weiteren Seniorenteams des HSV.

Wenn er einmal nicht auf dem Platz steht, 
engagiert er sich im HSV-Vorstand als 
Schriftführer.

Lieber Horsti, vielen Dank für Deine jahre-
lange Vereinstreue!

Sommer-Camp auf Baltrum mit dem NTB
für	Mädchen	und	Jungen	im	Alter	von	8	bis	11	Jahren
Du bist zwischen 8 und 11 Jahre alt? Du 
hast Lust, mal ohne Mama und Papa in 
den Urlaub zu fahren und Sachen zu ma-
chen, die wirklich Spaß machen?

Dann komm vom 16.08. - 23.08.2015 mit 
ins Sommer Camp auf die Insel Baltrum. 

Wir werden gemeinsam in der Nordsee 
baden, actionreiche Strandspiele spielen, 
Nachtwanderungen machen und auch 
mal entspannt am Lagerfeuer sitzen und 
Stockbrot backen. Übernachten wirst Du 
mit bis zu acht Leuten in großen Feuer-
wehrzelten, in denen es sogar richtige Ma-
tratzen gibt. 

Du wirst einen festen Zeltbetreuer haben 
und so immer jemanden finden, den Du 
ansprechen kannst, wenn Du Fragen oder 
Probleme hast. 

Die Jugendbildungsstätte, in der das 
Camp stattfindet, liegt mitten im Natur-
schutzgebiet und der Strand ist auf kurzen 
Wegen erreicht. Du wirst merken, dass der 
Umgang im Camp sehr locker ist und du 
schnell neue Freunde findest. 

Kosten werden die acht Tage 190 €. Ge-
schwister bekommen 30 € Rabatt.

Wenn Du Lust hast, mehr zu erfahren, 
oder Dich bereits entschlossen hast, mit-

zukommen melde Dich (oder deine Eltern 
melden sich) bei mir. 

Vanessa Thomas, Tel. (05 11) 76 02 40 72  
oder per Mail vanessa.thomas@arcor.de
 

Mitte bis Ende April wird es 
einen kleinen Infonachmittag 
geben, bei dem Ihr Eure Fra-
gen loswerden könnt.

Im letzten Jahr hat es Myriam, 
die begeistert am Sommer-
camp teilgenommen hat, so-
gar auf das Titelfoto des NTB-
Magazins gebracht. Das ist 
aber eigentlich Nebensache. 

Was aber besonders deutlich 
wird ist, wie viel Spaß Betreuer 
und Teilnehmer an der Freizeit 
haben. 

Sommer, Sonne, Strand und 
Meer. Eine Erfahrung, die 
Euch stark machen wird für 
die Zukunft und die dazu führt, 
dass Ihr selbstständig werdet.
Wenn Ihr nicht alleine fahren 
wollt, dann fragt einfach Eure 
beste Freundin / Euren besten 
Freund und fahrt zusammen.

Wir vom Verein freuen uns, 
dass Vanessa wieder fährt.
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Verbandsieger der Aktion des NFV
„Fleißige	Schiedsrichter“	in	Niedersachsen

Die Zahl der Fußball-Unparteiischen in 
Deutschland, auch in Niedersachsen, ist 
seit Jahren tendenziell rückläufig. Und 
gleichzeitig gibt es seit Jahren Vereine, 
die in vorbildlicher Art und Weise maß-
geblich mit dafür sorgen, dass vor allem 
in den Kreisen die meisten Spiele der 
Herren, Frauen und Jugend weiterhin mit 
neutralen Schiedsrichtern besetzt werden 
können. Unser Verein gehört zu drei Verei-
nen, die sich im vergangenen Jahr auf he-
rausragende Weise engagiert haben, und 
wurden jetzt in Hannover im Rahmen der 
NFV-Aktion »Fleißige Schiedsrichter« mit 
Unterstützung der DEKRA ausgezeichnet: 
neben uns vom Heesseler SV, der Mellen-
dorfer TV und der TSV Lamstedt (Bezirk 
Lüneburg).

Wir drei Vereine sind die drei Verbandssie-
ger der Aktion »Fleißige Schiedsrichter« in 
den drei unterschiedlichen zur Prämierung 
anstehenden Kategorien: der Anzahl der 
Schiedsrichter, der Anzahl der geleiteten 
Spiele durch Unparteiische des jeweiligen 
Clubs sowie, damit auch kleinere Vereine 
mit wenigen, aber besonders aktiven Re-
ferees prämiert werden können, dem Quo-
tienten aus Zahl der Spiele und für den 
Verein aktiven Schiedsrichter.

Vom niedersächsischen Verbands-
schiedsrichter-Obmann Bernd Domurat 

(Wilhelmshaven), seinem Vorgänger und 
bisherigen Betreuer der Aktion »Fleißige 
Schiedsrichter«, Wolfgang Mierswa (Uet-
ze), sowie DEKRA-Niederlassungsleiter 
Andreas Gugat erhielten die mit Recht stol-
zen Vereinsvertreter eine besondere Ur-
kunde sowie einige kleine Präsente. Auch 

über einen Besuch beim Bundesligisten 
Hannover 96 durften sich die Vertreter des 
Heesseler SV, des Mellendorfer TV sowie 
des TSV Lamstedt freuen.

Turnierleitung: Manne Sturm, Tel. 0171 2 12 77 12
Infos per Telefon oder oder per Mail: manne.sturm@t-online.de

D-Junioren
E-Junioren
F-Junioren
G-Junioren

1. Herren
zum	Training	ins	weiße	Wunderland
Die diesjährige Wintervorbereitung der 1. 
Herren des Heesseler SV startete bereits 
am Montag, den 26.Januar 2015. 

Bei all dem Grau in Grau und der besonde-
ren Platzverhältnisse (wie eigentlich jedes 
Jahr), konzentrierten sich die ersten Trai-
ningseinheiten auf das läuferische Talent 
unserer jungen Mannschaft. Unterstützt 
durch unseren ehemaligen HSV-Spieler 
und jetzigen Marathonläufer Christian Wie-
se verbesserte die Elf von Trainer Niklas 
Mohs ihre Ausdauer in vier intensiven Trai-
nigseinheiten in Heeßel und Hannover. 

Auch eine Schwimmeinheit im Stadionbad 
war hier mit inbegriffen. Viele der jungen 
Fußballtalente entspannten sich nach den 
kraftzehrenden Laufeinheiten des Esels 
(wie Christian Wiese liebevoll genannt 
wird) in der Sauna und im Whirpool. 

Um aber aus der tatsächlich sehr grauen 
Umgebung einmal auszubrechen, organi-
sierte das Trainerteam einen Tagesausflug 
nach Altenau in den Harz zum Langlauf. 
18 km auf schmalen Brettern durch den 
Schnee - so manches HSV-Talent hatte mit 
dem Unterschied zum gewohnten Umgang 
mit dem Ball seine Schwierigkeiten. Einzig 
der langjährig skierfahrene  Trainer stürzte 
bei dieser Einheit nicht. „Da haben die 
Spieler mit dem größten Mundwerk auch 

mal keinen Ton mehr gesagt“, berichtete 
Niklas Mohs, der immer noch sehr amü-
siert an das Tragen der Skier bei „schwie-
rigen“ Abfahrten denkt. „Es ist schon lustig 
mit anzusehen, wie eigentlich gut trainierte 
Sportler Angst vor einer Abfahrt von einem 
Hügel im Harz haben und lieber das Ab-
schnallen der Skier in Kauf nehmen“. 

15 der insgesamt 22 Spieler waren an die-
sem langen und anstrengenden Samstag 
beteiligt, aber schön war es im „Weißen 
Wunderland“, das war die einschlägige 
Meinung der Heesseler 1. Herren.



JUGENDFUSSBALL

15

A1
es	wird	weitergemacht	wie	bisher
Als uns im im letzten Jahr unsere Termine 
und Trainingseinheiten von Walter über-
reicht wurden, war uns allen klar, dass viel 
Arbeit vor uns liegen würde. 

Neue Spieler mussten eingebunden wer-
den, drei bis vier Mal in der Woche Trai-
ning, viele Testspiele und  das erste große 
Highlight stand auch schon unmittelbar be-
vor: Conti-Pokal gegen Hannover 96. Mit 
diesen Zielen vor Augen starteten wir früh 
in unsere Vorbereitung. 

Die ersten Testspiele gegen Herren-
Mannschaften wurden zur Findung eines 
geeigneten Systems und einer Spielwei-
se benutzt. Man merkte schnell, dass der 
Trainer und wir noch nicht auf derselben 
Wellenlänge lagen und so nur mittelmä-
ßige Ergebnisse erzielt wurden.

Erfolgreicher verlief dagegen der zweite 
Teil unserer Vorbereitung. Anfängliche Pro-
bleme wurden gelöst und wir begannen, an 
Details zu arbeiten, um unser Spiel erfolg-
reicher zu gestalten. Testspiele gegen  den 
TSV Havelse (Ergebnis 0:0), MTV Gifhorn 
(1:2) und 1.FC Wunstorf (3:2) ließen deut-
liche Fortschritte erkennen und rundeten 
eine erfolgreiche Vorbereitung ab.
Abschließend stand das Conti-Pokal-Spiel 

gegen Hannover 96 in Heeßel an. Bei 
schönem Wetter und vielen Zuschauern 
hielten wir sehr lange gut mit. Durch einen 
direkt verwandelten Freistoß von Sahin 
Caran gingen wir 15 Minuten vor Schluss 
in Führung. Leider drehte Hannover das 
Spiel durch zwei späte Tore noch und wir 
verloren knapp. Somit lag nun der Fokus 
komplett auf der Liga, welcher wir auf-
grund der erfolgreichen Vorbereitung (zu)
optimistisch entgegensahen. 

Durch zwei Niederlagen in den ersten drei 
Spielen erhielten wir den bisher einzigen 
größeren Rückschlag und kamen wieder 
auf den Boden der Tatsachen zurück. Mit 
weiteren Siegen gegen den HSC (3:1 dank 
zweier Traumtore Yannicks),  zwei knap-
pen Siegen gegen Heeslingen und Ham-
bergen, sah die Welt schon wieder besser 
aus. Inzwischen stehen acht Spiele ohne 
Niederlage zu Buche, unter anderem auch 
zwei spektakuläre Siege gegen die Kickers 
Emden (6:0) und den damaligen Tabellen-
nachbarn Göttingen (9:1). 

Aufgrund dieser Serie haben wir uns im 
obere Tabellendrittel festsetzten können 
und versuchen natürlich, diese weiter aus-
zubauen, um uns in der Spitzenposition der 
Liga halten zu können. Hierfür hoffen wir 

natürlich 
auf tat-
kräftige 
Unter-
stüt-
zung.

In der 
Winter-
pause 
konn-
ten wir 
uns des 
Weite-
ren über 
einen 
Zuwachs in unserem Trainerstab freuen. 
Diego de Marco unterstützt von nun an 
Walter als Co-Trainer, außerdem hat er 
gleichzeitig seinen Sohn Enrico mit nach 
Heeßel gebracht. Weitere Verstärkungen 
der Winterpause sind Yokumba Hofmann, 
Jonas Rathe und Sherwin Shahamat.

Somit sind wir jetzt gut gerüstet und freuen 
uns auf eine hoffentlich erfolgreiche Rück-
runde, in der wir sogar eventuell mit einer 
Platzierung unter den Top 3 liebäugeln 
können.

B2
spielt	eine	schwere	Saison	2014/2015
Auch in diesem Jahr spielt die B2 wieder 
in der Kreisliga. Somit stellte sich gleich 
zu Beginn die Frage: Was erwartet uns ei-
gentlich? 

Trainingsstart war bereits in den Sommer-
ferien, denn ansonsten wäre die Vorberei-
tungszeit zu knapp bemessen gewesen. 
Die Frequenz der Spieler war durchwach-
sen, da einige noch im Urlaub waren. Dies 
änderte sich schlagartig nach Schulbeginn 
und so hatten wir bis zu 16 Spieler beim 
Training. 

Sedat Akyol und Fabio di Benedetto sind 
neu im Team, dazu spielen viele alte be-
kannte Spieler der Jahrgänge 1998 und 
1999 sowie Dominik Praetz als 2000er im 
Team mit. Die Stimmung beim Training ist 
gut, die Ergebnisse in den Pflichtspielen 
können sich sehen lassen. Vier knappe 
Niederlagen sowie ein Remis und drei 
Siege spiegeln das eigentliche Leistungs-
vermögen nicht korrekt wieder. Das Team 
musste sich erst einmal finden, inzwischen 
ist die Spielanlage deutlich verbessert.

Das bisher beste Spiel fand unter Flutlicht 
in Pattensen statt. Der Gegner wird trainiert  

von Stefan Mertesacker, 
das ist der Vater von Per 
(Ex-Nationalspieler). Hier 
geriet man schnell 0:2 in 
Rückstand, konnte jedoch 
bis zur Halbzeit auf 2:2 
ausgleichen. Im zweiten 
Spielabschnitt ging es hin 
und her und als sich alle 
mit einem Remis abgefun-
den hatten, gelang Patten-
sen mit dem Schlusspfiff 
noch das 3:2 (allerdings 
aus stark Abseits verdäch-
tiger Position).
Zu erwähnen wäre noch 
die Tatsache, das in den 
Spielen der Hinrunde B1-
Spieler zur Unterstützung 
abgestellt wurden. So waren wir zusätzlich 
in der Lage, langzeit-verletzte oder trai-
ningsunwillige Spieler zu ersetzen. 

Dies ist nun vorbei: sechs Spieler haben 
den Verein im Winter verlassen und so 
wird es jetzt richtig eng. Zudem ist Jan 
Peters ausgestiegen, die Motivation der 
übrigen Spieler ist nicht mehr vorhanden. 

Eine schöne Osterzeit wünschen allen Le-
sern die Spieler der B2 und das Trainer-
team Frank Scharnhorst, Manne Sturm 
und Uwe Lindner.

Das Foto zeigt die beiden neu hinzu ge-
kommenden Sedat und Fabio.

Bei uns finden Sie alles für Ihr Büro!
 Seit vielen Jahren sind wir ein Garant für Service und Stabiliät in unserer Stadt.

Gerne begrüßen wir Sie bei uns im Geschäft,
aber auch über unseren Onlineshop stehen wir Ihnen zur Verfügung.

Vom Bleistift bis zur Aktentasche,
vom Heft bis zum kompletten Schulranzen. Alles was Sie für Ihre Arbeit

oder Ihre Kinder für die Schule brauchen, finden Sie in unserem umfangreichen
Sortiment mit jedem namenhaften Markenhersteller, aber auch mit Alternativen.

Wir sind Ihr zuverlässiger Servicepartner, wenn es um EDV-Zubehör,
Büroausstattung und Schulbedarf geht. Bei uns bekommen Sie alle Büroartikel

oder wir beschaffen Ihre gewünschten Artikel in kurzer Zeit.

Unser geschultes Serviceteam berät Sie freundlich und kompetent vor Ort.

Parken können Sie bequem auf dem Parkplatz neben dem Geschäft.

Baumgarten	-	Büromarkt
Vor	dem	Celler	Tor	97,	31303	Burgdorf	

Telefon	(0	51	36)	88	37	20	
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Willkommen im
Mannschaftsbus!

Vereinsreisen
mit der RegioBus.www.regiobus.de

Reisen

Unsere modernen Busse bringen Ihr Team sicher und komfortabel nicht nur zu Veranstal-
tungen und Turnieren: Wählen Sie aus unserer Vielzahl an individuellen Reiseangeboten 
(Tagesfahrten, Vereinstouren, Kurzreisen oder Städtetrips) das Passende für Sie und Ihr 
Team. Schon steht Ihrer Auswärtsfahrt nichts mehr im Weg!

Reise-Infos erhalten Sie hier:
RegioBus Hannover GmbH
Georgstraße 54
30159 Hannover
Tel. (FreeCall) 0800-4183000
www.regiobus.de/reisen 

B-RB_14046_AZ_Mannschaftsbus_A4_RZ.indd   1 23.06.14   10:25

82091
Heisterkampsweg 20 · 31303 Burgdorf

Fax (0 51 36) 89 52 52

Gas- und Wasserinstallationsmeister in Burgdorf
Thomas Nuhn

C1
Rückblick	auf	die	Hinrunde

Die Zeit nach der Winterpause lässt uns 
die Möglichkeit,  einen Rückblick auf die 
Hinrunde zu werfen. 

Es konnten nur 2 Spiele gespielt werden 
die leider beide verloren wurden. Aktuell 
sind wir teilweise zu den anderen Mann-
schaften mit 2 Spielen in Rückstand und 
somit voll drin im Kampf um den Klas-
senerhalt . Da wir aber voll und ganz auf 
den jüngeren Jahrgang gesetzt haben , ist 
das keine Situation, die uns Bauchschmer-
zen bereitet. 

Bei verschiedensten Hallenturnieren blie-
ben wir in der Wettkampfpraxis und die 
bald beginnende Rückrundenvorbereitung 
wird dafür sorgen,  dass wir die Klasse hal-
ten. 

Vor allem die jungen Spieler möchten wir 
im taktischen und spielerischen Bereich 
weiter bringen. Unser Verein wird also in 
weiterer Zukunft viel Spaß an den Jungs 
haben.
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Jugendliche
€ 10,-	/	Monat

fördernde 
Mitglieder

€ 3,50	/	Monat

Bei den genannten Beiträgen handelt es sich 
um Monatsbeiträge. Bei Vereinseintritt wird eine 
einmalige Bearbeitungsgebühr in Höhe eines 
Monatsbeitrags und die ggf. anfallende Passge-
bühr erhoben. 

Familien
€	32,-	/	Monat

Erwachsene
€ 16,-	/	Monat

1. Vorsitzender:
Rüdiger Zach, Tel. 881955
Dorfstr 2A, 31303 Burgdorf 

Stellv. Vorsitzender:
Heiko Hartmann, Tel. 81182
Lippoldstr. 40, 31303 Burgdorf

Mitgliedswart 1:
Andreas Kanth, Tel.893030
Marktstr. 2, 31303 Burgdorf

Mitgliedswart 2:
Uwe Hartwich, Tel. 9202057
Moormühlenweg 23, 31303 Burgdorf

Controller:
Dirk Böttcher, Tel. 86119
Sprengelstr. 8, 31303 Burgdorf

Sportwart:
Les Blanchard, Tel. 4570
Obershagener Str. 8, 31303 Burgdorf

Jugendwart:
Rolf-Peter Schmidtmann, Tel. 874112 
Dorfstr. 4A, 31303 Burgdorf

Finanzen 1:
Lutz Klinkmann, Tel. 1325
Borkumweg 16, 31303 Burgdorf

Finanzen 2:
Norman Busch, Tel. 82279
Eickhoop 4, 31303 Burgdorf

Schriftführer:
Horst Schulz, Tel. 9723016
Burgweg 14, 31303 Burgdorf

Vereinsheim:
Tel. 83545
E-Mail: 
Vereinsheim@heesseler-sv.de 

Spartenleitung/ 
Fußball:

Wilfried Schattschneider, Tel. 83951
Moormühlenweg 31, 31303 Burgdorf

 Spartenleitung/ 
Basketball:

Barbara Kunze, Tel. 873321
Peterstr. 7, 31303 Burgdorf

Spartenleitung/
Gesundheitssport:

Ulrike Kadatz, Tel. 82255
Weferlingser Weg 27,

31303 Burgdorf

Spartenleitung/
Tischtennis:

Jürgen Albrecht, Tel. 892287 
Rhedener Str. 25, 31303 Burgdorf

Spartenleitung/
Radsport:

Otfried Plumhoff, Tel. 05085 / 289
Eichhornstr. 9, 31303 Burgdorf

Spartenleitung/
Badminton:

Elke Kistner, Tel. 3717
Am Dorfe 18, 31303 Burgdorf

Spartenleitung/
Fitness:

Regina Jacob, Tel. 85856
Delpstr. 51, 31303 Burgdorf

ANSPRECH-
PARTNERBeiträge

Arbeitsstunden
alle	aktiven	Mitglieder

zwischen	18	und	65	Jahren:

5 Stunden oder als
Ausgleichszahlung:

€	8,00	pro	Stunde

www.gut-gruppe.de
Fachgroßhandel für 

Gebäude- und Umweltt echnik

D1
Sparkassencup	Rückblick	2014/2015
Der Jahrgang 2002 hat die Hallenrunde 
im Sparkassencup nach dem Ausscheiden 
in den Semifinals leider beenden müssen. 
Team A setzte sich als Gruppenzweiter 
in der Vorrunde und in der Hammer-Zwi-
schenrunde gegen Hemmingen, Langen-
hagen und Havelse als Gruppenerster 
durch. Leider wurde die Endrunde durch 
ein 4:4 gegen Grasdorf und letztlich das 
3:3 (nach 3:0 Führung) gegen Ahlten/An-
derten verpasst. 

Das Team erzielte immerhin 66 Tore in 
17 Spielen und hatte seinen besten Spie-
ler mit Jonathan Derichs. Team B wurde 
ebenfalls zweiter der Vorrunde und Erster 
in der Zwischenrunde, auch hier kam das 
Aus in den Semifinals in der Neustädter 
Halle. Sie erzielten immerhin 55 Treffer in 
16 Spielen und hatte in Johannes Herr-

mann ihren  stärksten Akteur.

Bei den Teilnahmen an Hallenturnieren 
schnitt die D1 insgesamt sehr gut ab. Das 
eigene Turnier am 29.12. in der Heesseler 
Sporthalle wurde in der Vormittagsgruppe 
als Zweiter, in der Nachmittagsgruppe als 
Sieger bei jeweils sieben Teams beendet. 
Hier bedankten sich alle Teilnehmer für die 
sehr gute Organisation und die tollen Prei-
se für alle Spieler z. B. T-Shirts, Sportho-
sen, Mützen, Trinkflaschen, PC Spiele u. 
Bällen. Den besten Preis gewann Heeßel 
am Nachmittag mit einem Trikotsatz.

Beim TSV Löwensen in der Pyrmonter 
Halle verloren wir das Halbfinale gegen 
Havelse und wurde nach Neunmeter-
schiessen gegen Alfeld Dritter bei 12 teil-
nehmenden Teams. Einen Tag später am 

22. Februar im Scoccer-Court Lehrte wur-
den 11 von 12 Spielen gewonnen und wir 
landeten hinter dem TSV Bemerode auf 
Platz 2. 

Einen letzten Auftritt gab es am 25.02., 
ebenfalls in Lehrte, beim gemeinsamen 
Trainingspiel mit dem SV 06, welche als 
Vorbereitung für die Endrunde einen spiel-
starken Gegner forderten. Hier wurden 3x 
20min. absolviert und wir gewannen den 
zweiten und dritten Durchgang recht deut-
lich.
Auf dem Foto unsere D1, wie sie in der 
Hallenrunde 2014/2015  angetreten ist. Im 
Vordergrund der in Bad Pyrmont gewon-
nenen Pokal. Es fehlen auf diesem Foto: 
Jonathan Derichs, Marcel Wollherr und 
Kevin Bednarski.

Sebastian RaidaSebastian Raida
Montageservice	+	Fertigelemente

Liegnitzer Straße 5c 
30916 Isernhagen
Telefon (05 11) 56 86 76 57
Mobil 01 70 / 9 62 29 45

eMail sebastianraida@arcor.de

Andreas	Kanth,	Mitgliedswart	1



JUGENDFUSSBALL JUGENDFUSSBALL

20 21

D2/D3
Hallenrunde	2014/2015

E1
Sparkassenpokal	-	Runde	2014/2015

Mit zwei Mannschaften haben wir dieses 
Jahr beim Sparkassen-Hallenpokal teilge-
nommen.

Mit der einen Mannschaft sind wir leider 
nur in die Zwischenrunde gekommen, uns 
hat einfach ein bißchen Glück gefehlt. Viel-
leicht lag es aber auch ein wenig daran, 
dass wir nur gegen obere Jahrgänge ge-
spielt haben.

Mit der anderen Mannschaft haben wir es 
in der B-Runde bis ins „kleine“ Finale ge-
schafft, wo wir dann so einen richtigen Tag 
gebraucht hätten. Aber gut, in der näch-
sten Hallenrunde greifen wir wieder an. 
Jetzt freuen wir uns, dass es wieder raus 
auf den Platz geht. Es wartet eine span-

nende und interessante 
Rückrunde mit unseren 
beiden Mannschaften.

Es stehen auch schon 
drei Turniere fest, an 
denen wir teilnehmen. 

Am 1. Mai spielen wir 
beim Tus Eicklingen,
am 23. Mai bei unserem 
eigenen Pfingstturnier 
und am 19.7 bei Fortu-
na Celle.

Na dann wollen wir hoffen, dass das Wet-
ter mitspielt und wir mit der Vorbereitung 
starten können.

Aufgrund der Größe des Spielerkaders (13 
Kinder) hatte  sich das Trainerteam dazu 
entschlossen,  für den Hallen-Sparkassen-
pokal zwei Teams zu melden. Team I und 
Team II, alle Kinder sollten spielen und das 
war auch gut so.

Beide Teams schafften es dann mit groß-
er Begeisterung bis ins Halbfinale, wobei 
beide Teams leider das Finale verpassten. 
Sehr Positiv beurteilen wir aber die Ent-
wicklung der Kinder, die während der Trai-
ningseinheiten und der Turnierteilnahme 
hervorragende Fortschritte gemacht hat.

In den Teams spielen folgende Kinder:

Henri  Diekmann, Finn Dietz, Felix Peter, 
Tarek Henkel, Harun Duran, Sidar Demir, 
Niklas Ganz, Sevkan Duran, Marlon Ta-

meling, Sarheldan Hassen, Felix Burzeya, 
Julian Giese und Benjamin Hass-

Ganz aktuell: Der Trainer der Mannschaft 
Dennis Höhne ist aus persönlichen Grün-
den erst einmal zurückgetreten. Die Mann-
schaft spielt weiter, der neue Trainer  zum 
Redaktionsschluss noch nicht fest.

F1/F2
zwei	Mannschaften	angemeldet	zur	Hallenrunde

Ralf Damker GmbH

Staatl. gepr. Versorgungstechniker
Gas- und Wasser Installateurmeister

Heizungsbaumeister
Eickhoop 23 l 31303 Burgdorf
Telefon (0 51 36) 46 72, Fax (0 51 36) 9 74 63 50, Mobil 01 71 / 4 13 03 02
eMail ralfdamker@t-online.de

Weil der Kader bei uns groß genug ist, ha-
ben wir zwei F-Jugend Mannschaften ge-
meldet.  Aufgrund der Leistung der letzten 
Saison meldeten wir eine Mannschaft in 
der Kreisliga Staffel 01 und eine Kreisklas-
se Staffel 03.
Erfolge konnten viele eingefahren wer-
den, aber zu Platz 1 hat es „nur“ in der 
Kreisklasse gereicht. An das Niveau in der 
Kreisliga müssen unsere Kids sich noch 
gewöhnen, aber man hat gesehen, dass 
die Jungs dort auch mithalten können mit 
den anderen Mannschaften. Da können 
und wollen wir auch weiter drauf aufbauen.

Dies geht natürlich am leichtesten beim 
Training und mit vielen Spielen. Viele be-
klagen sich, das die Beteiligung in den 
Mannschaften nicht so gut ist, aber wir 

können uns absolut nicht beklagen.
Keine Trainingseinheit ist bei uns schlecht 
besucht und zu den Spielen sind auch alle 
immer motiviert. Die Mannschaft hat Spaß 
am Fußball spielen und alle verstehen sich 
auch außerhalb des Sportplatzes sehr gut. 
Dieses Teamgefühl wollen wir weiter för-
dern, da dieses auch zu Erfolgen führt und 
die Kids so motivierter sind.  Der Spaß und 
das gemeinsame sind uns am wichtigsten 
und da liegt auch unser Augenmerk drauf.
Auch für den Sparkassencup haben wir 
zwei Mannschaften gemeldet.
Mit den Erfolgen haben wir selbst nicht 
gerechnet. Umso ärgerlicher ist es, dass 

wir mit einer Mann-
schaft nur ganz 
knapp am Finale 
vorbeigerutscht 
sind (uns fehlte nur 
ein Punkt) 

Hallenturnier	
Sparkassencup	
F1

Der Sparkassen-
cup fing für die F1 
(kleine Racker) 
sehr gut an. In 
Burgdorf & Groß-
burgwedel konnten 
wir mit nur einer 
Niederlage und einem Torverhältnis von 
34:4 in die Zwischenrunde einziehen. 
In der Zwischenrunde konnte die Mann-
schaft sich in Heeßel auch hier den 2. 
Platz erkämpfen und somit sogar in das 
Halbfinale einziehen. Das Halbfinale in 
Garbsen konnten wir gegen sehr starke 
Mannschaften nur als 3. abschließen und 
da war der Traum des Finales dahin. Be-
sonders ärgerlich ist, dass uns ein Punkt 
zu Platz 1 gefehlt hat, mit dem wir dann ins 
Finale gekommen wären.  Die Mannschaft 
hat aber bei jedem Spieltag gezeigt, was 
sie kann und das Turnier hat die Mann-
schaft noch weiter zusammengeschweißt. 
Auch wenn es nicht ganz gereicht hat, 
ziehen wir sehr viele positive Sachen aus 
dem Cup.

Hallenturnier	Sparkassencup	F2

Die F2 (kleine Wirbelwinde) sorgte für 
eine große Überraschung. Ganz locker 
mit 5 Siegen und einem Unentschieden 
konnte die nächste Runde erreicht wer-
den. Mit 15:0 Toren ein toller Erfolg. Die 
Mannschaft zeigte sich kämpferisch und 
geschlossen als Mannschaft, sodass die-
ses möglich war. Dass es nun nicht leich-
ter wird war uns klar, und wir zogen in die 

Zwischenrunde ein. Leider mussten wir 
hier sehr viele Ausfälle kompensieren, so 
dass es zum Schluss nur zu Platz 4 reichte 
und ein Weiterkommen nicht mehr möglich 
war. Das war sehr schade, da die Mann-
schaft sich geschlossen als Einheit super 
verkauft hat.

Sonstige	Hallenturniere

Damit den Jungs nicht langweilig wird, ha-
ben wir zwischendurch noch ein Turnier in 
Hämlerwald mit einer gemischten Mann-
schaft gespielt. Aufgrund des  starken Teil-
nehmerfelds malten wir uns keine großen 
Chancen aus. Aber auch hier überraschte 
die Mannschaft und holte verdient den 3. 
Platz.
Die Winterpause ist mit den Hallenturnie-
ren nun abgeschlossen und wir warten 
darauf, endlich wieder raus zu können. Es 
sind alle Spieler noch da, aber leider haben 
wir im Trainerteam einen Mann verloren. 
Ron Wilke verlässt das Trainergespann, 
weil er es zeitlich nicht mehr schafft.
Diese Entscheidung ist bedauerlich und 
wir und das Team vermissen ihn sehr. Er 
war der Ruhepol der Mannschaft.

Daher suchen wir wieder Verstärkung. 
Solltet Ihr also Ahnung vom Fußball ha-
ben, Spaß am Trainieren haben  und gut 
mit Kindern umgehen können, dann su-
chen wir vielleicht genau Dich. ☺

Schau einfach mal beim Training vorbei.
Vielen Dank auch nochmal an die Eltern, 
die uns immer zur Seite stehen und dem 
Trainerteam das Organisieren von Veran-
staltungen und eigenen Turnieren abneh-
men. Das erleichtert uns die Arbeit und wir 
wissen, dass dieses nicht selbstverständ-
lich ist, daher auch hier nochmal Danke 
Danke Danke.
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F3
Demir Bau ist neuer Sponsor 

Sehnder Str. 27
31275 Lehrte 
Tel: 05132 8858106

Sattlerstr. 2
30916 Isernhagen 
Tel: 05136 9765266

GRATIS . . . . . . . . . . . . . Holen & BringenVor-Ort-ServiceErsatzwagen

Entspannen Sie sich!
Glasschaden?

G1
Sven	Utermark	schwelgt	im	Jahresrückblick
Hallenrunde	1.	Teil	am	29.11.2014

Die erste Hallenrunde startete mit einem 
Sieg gegen SV Ramlingen / Ehlershau-
sen. Es war das erste Spiel in einer groß-
en Halle und vor vielen Zuschauern. Die 
Mannschaft kämpfte sich gut in die Partie 
hinein uns es gab einige Chancen auf bei-
den Seiten. Nach einen Angrif konnte der 
generische Keeper einen Schuss von Paul 
Stockfisch nicht festhalten. Arne stand 
goldrichtig und konnte zum viel umjubelten 
Siegtreffer abstauben.
Das zweite Spiel gegen FC Lehrte wurde 
trotz der einen oder anderen Chance mit 
0:1 verloren. Der nicht ganz unverdiente 
Siegtreffer erfolgte durch einen Distanz-
schuss, bei dem Magnus keine Abwehr-
möglichkeit hatte. Die Abwehr setzte sich 
kampfstark gegen die Angriffe der Lehrter 
zur Wehr. Aldin hielt die Mannschaft mit 
einer tollen Rettungstat auf der Linie zwi-
schenzeitlich im Spiel.
Das dritte Spiel gegen die JSG Wettmar 
ging mit einem Unentschieden (1:1) zu 
Ende. Die Mannschaft wirkte sehr enga-
giert und versuchte die drei Punkte einzu-

fahren. Durch eine sehr unglückliches Ei-
gentor von Leon ging der Gegner mit 1:0 in 
Fühung. Im weitern Spielverlauf besaßen 
wir mehrfach die Chance, aber das Runde 
wollte einfach nicht ins Eckige. So war es 
eher zufällig das Paul mit der Schlußsirene 
den Ausgleich erzielte. 
Mit 4 Punkten und einen ausgeglichenen 
Torverhältnis geht der erste Spieltag der 
Hallenrunde positiv zu Ende. Es war eine 
deutliche Steigerung zum Vorjahr und die 
Kids waren mit dem erreichten zufrieden.

Hallenrunde	13.12.2014	2.	Teil	in	Lehrte

Heesseler SV gegen FC Burgwedel 3:2
Das Spiel begann mit einem Treffer von 
Jonah Aust. Doch dann kam eine kuriose 
Situation. Magnus schoß sich einen Tor-
Abstoß ins eigene Tor. Da der Ball den 
Strafraum nicht verlassen hatte, war er 
nicht im Spiel und der Abstoß hätte wieder-
holt werden müssen. Der Schiedsrichter 
gab den irrigulären Treffer und auch die 
unwissende Hallenleitung vom FC Lehrte 
konnte die Situation nicht aufklären. Alle 
berechtigten  Proteste halfen nichts. Die 
Kinder haben eine jetzt-erst-recht Reakti-

on gezeigt und sind 
wieder in Führung 
gegangen. Maximi-
lian Rues erzielte 
die Treffer. FC Bur-
wedel konnte erneut 
ausgleichen. Als 
alles nach einem 
sehr unglücklichen 
Punktverlust aus-
sah, gelang der viel 
umjubelte Siegtreffer 
durch Maxilian Rues
Torschützen: Maxi-
milian Rues (2x) und 
Jonah Aust

Heesseler SV gegen 
Eintracht Obershagen 2:1
Ein verdienter Erfolg der zum Schluss 
noch ein wenig wackelig wurde. Nach ei-
ner 2:0 Führung war eigentlich schon alles 
klar. Aber durch nachlassende Konzentra-
tion konnte Obershagen verkürzen. Doch 
die Kids haben den den Erfolg über die 
Zeit gebracht.
Toschützen Jonah Aust und Maximilian 
Rues

Heesseler SV gegen FC Neuwarmbüchen 
1:3
Im dritten Spiel haben die Kids kämp-
ferisch eine tolle Leistung geboten. Die 
Mannschaft von Neuwarmbüchen war bes-
ser, aber wir haben noch den verdienten 
Ehrentreffer erzielt.

Heesseler SV gegen TuS Altwarmbüchen 
0:6
Letztlich auch in dieser Höhe eine ver-
dienter Erfolg für Altwarmbüchen. Die Kin-
der ware ein wenig müde nach den bishe-
rigen Spielen. 

Die Hallenrunde endet erfolgreich mit 10 
Punkten. Als Belohnung schaffte die Mann-
schaft den Einzug in die Zwischerunde am 
10.01.2015 in Heessel und 25.01.2015 in 
Berenbostel.

Nikolaus	 Turnier	 am	 	 06.12.2014	 beim	
DJK	Sparta	Langenhagen
1. Spiel gegen den Gastgeber wurde mit 
1:0 gewonnen. Das Tor erzielte Bennet 
Schmidt. Insgesamt hatten wir ein deut-
liches Chancenplus und hätten den einen 
oder anderen Treffer  mehr erzielen kön-
nen.  
Mit dem zweiten Spiel hätte sich die 
Mannschaft bereits als Gruppenzweiter 
für das Halbfinale qualifizieren können. 
Die Mannschaft von Burgwedel kannten 
wir bereits von der Hallenrunde und hat-
ten Hoffnungen, den notwendigen „Dreier“ 
einzufahren. Leider konnte die Mannschaft 
die Leistung des ersten Spieles nicht wie-
derholen. Nach vorne ging recht wenig 
und Burgwedel hatte sogar ein Plus an 

Torchancen. Als alles schon nach einem 
Unentschieden roch, konnte Burgwedel 
mit einem Distanzschuß  10 Sekunden vor 
Schluss den unglücklichen Siegtreffer er-
zielen. 
Das dritte Gruppenspiel gegen den spä-
teren Turnierzweiten vom TuS Altwarm-
büchen ging mit 0:3 verloren. Der Gegner 
hatte zwei überragende Spieler und hat 
auch in der Höhe verdient die Nase vorn. 
So spielten unsere Jungs um Platz 5 ge-
gen die 2. Mannschaft vom TuS Altwarm-
büchen. Das Spiel war recht ausgeglichen 
und endete nach einigen Chancen auf bei-
den Seiten mit 0:0. Das Siebenmeterschie-
ßen musste die Entscheidung bringen. Auf 
unserer Seite konnte Paul Stockfisch sei-
nen Siebenmeter mit einem harten Schuss 
in die Ecke verwandeln. Jedoch konnte 
Altwarmbüchen keinen Strafstoß verwan-
deln. Magnus Danne schaffte es, alle (!) 
5 Siebenmeter abzuwehren und hielt da-
mit den 5. Platz fest. Waren die ersten 
beiden Siebenmeter noch auf den Mann 
geschossen, konnte er die drei weiteren 
Siebenmeter richtig Klasse abwehren. Die 
Kids freuten sich im Anschluss über Süßig-
keiten vom Nikolaus und eine Medaille. 

Eingesetzte Spieler:  Magnus Danne, 
Anton Schwerk, Maximilian Rueß, Aldin 
Haljiti, Conner Runne, Jonas Lahmann,  
Erik Wieczorek, Paul Stockfisch, Bennet      
Schmidt und Arne Utermark

Die Mannschaft rund um Trainierin Tama-
ra Wöhler kann sich freuen: Hikmet Demir 
von der Firma Demir Bau ist neuer Spon-
sor eines Trikotsatzes und von Anzügen 
für die F3-Junioren. Alle Kinder und die 
Trainer bedanken sich ganz herzlich für 
diese großzügige Unterstützung. 

Fussballerisch spielten die Jungs eine gute 
Partie im Sparkassen-Halencup. Wenn 
auch nicht alle Spiele gewonnen wurden, 
waren einige Spieler der gegnerischen 
Mannschaften deutlich größer und älter, so 
hatten die Kinder Spaß und einmal mehr 
wurde der Teamgeist gestärkt.

Jeden Mittwoch ist Training und alle freuen 
sich, dass es nach den Osterferien raus 
geht. 

Tamara Wöhler hat Unterstützung von Ma-
rio Brömme, Sven Hansen und Yanick van 
Bommel. Vielen Dank dafür.
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Radtouren-Veranstaltung
am	Sonntag,	19.	April	2015	in	Heeßel	von	der	Halle	aus

Der Start ist um 9.00 Uhr und geht bis 10.00 Uhr von unserer Halle aus. Jedes Vereins-
mitglied kann teilnehmen. 

Die kürzeste Strecke beträgt 45 Kilometer.

Radfahren bringt Euch nicht nur schnell 
ans Ziel, der Tritt in die Pedale fördert 
auch die Gesundheit: Schon nach vier 
Wochen ist es mit dem richtigen Trainings-
plan möglich, 30 Minuten am Stück zu 
radeln – in einem Tempo, das Spaß und 
Gesundheit bringt. 

Lasst Euren Drahtesel und Eure Kniege-
lenke nicht einrosten. Bewegung tut bei-
den gut. Beim Radfahren geben die Pe-

dale den Bewegungsablauf für die Beine 
vor. Auf und Ab, kein Hin und Her. Die Knie 
haben wenig Möglichkeiten auszuscheren 
und falsch oder zu stark belastet zu wer-
den. 
Radfahren schont somit die Knie vor Knor-
pelabrieb (Kniearthrose) und schmiert 
gleichzeitig die Gelenke.

Meldet Euch bei uns! Wir bringen Spaß für 
alle Frischluftfanatiker!

Badminton Oldies
vor	einem	Jahr	gegründet	-	heute	ein	gut	frequentierter	Renner
Die vor einem Jahr von Elke Kistner ins 
Leben gerufene Oldie-Gruppe der Sparte 
Badminton ist inzwischen zu einem festen 
Bestandteil im Sportangebot geworden. 

Regelmäßig treffen sich freitags um 10:00 
Uhr  bis zu zwölf Spieler und Spielerinnen 
in der Halle, um den Federball über das 
Netz zu bewegen. Ob es dabei mehr „Ball 
über die Schnur“ ist, wie es viele aus dem 
Garten kennen, oder die etwas sportlichere 
Variante, Badminton genannt, spielt hier 
keine Rolle, einzig der Spaß am Spiel und 
an der Bewegung stehen im Vordergrund. 
Ebenso wichtig sind die Spielpausen, in 

denen dann Zeit zum Klönen ist. 

Am letzten Trainingstag vor Weihnachten  
haben Christian Thees und Hans Hempel 
ein kleines Spaß-Turnier  mit der Grup-
pe durchgeführt. Damit kam etwas Wett-
kampfluft in die Halle, aber auch hier stand 
der Spaß an erster Stelle, und den hatten 
alle - garantiert.

Wer also Lust bekommen hat, den Schlä-
ger mal in die Hand zu nehmen, ist herzlich 
willkommen, um in zwangloser Atmosphä-
re diesen Sport auszuprobieren. Schläger 
und Bälle stehen zur Verfügung und wer 

möchte, kann sich auch Rat oder Hilfe-
stellung bei den Betreuern Christian, Elke 
oder Hans holen.

Und noch etwas, was diese harmonische 
und lustige Truppe ausmacht: jeder nimmt 
Rücksicht auf die Zipperlein des Anderen, 
die das „Alter“ manchmal so mit sich bringt. 
Also: nur Mut. Der älteste Teilnehmer ist 
mal gerade 73 Jahre jung.  Wir freuen uns 
auf euch.

Wichtig sind leichte Sportkleidung, Hallen-
sportschuhe und etwas zu Trinken.

Morten Mehmert
fährt	zur	Deutschen	Meisterschaft	U15
Morten Mehmert fährt am 1. Mai mit zur 
Deutschen Mannschaftsmeisterschaft U15  
nach Mülheim an der Ruhr.

Mit der Mannschaft aus Pennigsehl-Liebe-
nau, für die Morten die Punktspiele bestrei-
tet, qualifizierte er sich schon für die Nord-
deutsche Mannschaftsmeisterschaft, die 
am ersten Märzwochenende in Liebenau  
stattfand. Ziemlich souverän konnte seine 
Mannschaft die gegnerischen Mannschaf-

ten hinter sich lassen und den 1. Platz 
erkämpfen. Damit geht es jetzt am 1. Mai 
nach Mülheim.

Herzlichen Glückwunsch und alles, alles 
Gute und viel Erfolg wünscht die Badmin-
tonabteilung.

Morten Mehmert mit Michael Fuchs 
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ENGLISCH LERNEN 
MIT SPAß UND SPIEL 

 

FÜR KINDER, JUGENDLICHE UND ERWACHSENE 

 KINDER  Kindergarten- und Grundschulalter 
 

 KLASSE 4  Vorbereitung auf eine weiterführende Schule 
 

 KLASSE 5 - 10 CONVERSATION CLUB  angepasst an das jeweilige Sprachniveau 
 

 KLASSE 11 + 12  Vorbereitung auf das Abitur 
 

 ERWACHSENE  Anfänger, Wiedereinsteiger, Fortgeschrittene 

VEREINBAREN SIE EINE PROBESTUNDE! 

KOSTENLOS UND UNVERBINDLICH 

TINA THORNDYKE     0 51 36/97 18 44 

www.englishandmehr.de  
English and MEHR® ist Sponsor des Heesseler SV. Deshalb erhalten Mitglieder einen Preisnachlass von 5% auf die Unterrichtsgebühr. 

Zusätzlich spenden wir 2,5% von den Nettounterrichtsgebühren der Mitglieder an den Förderverein des Heesseler SV. 
 
 
 

Jetzt zur BARMER GEK wechseln! 
Dann treffen Sie immer ins Tor!

› Ihre BARMER GEK
■ wir sind dort, wo Sie uns brauchen!
■ erfolgreiche Bonusprogramme
■ attraktive Wahltarife
■ exklusive Zusatzversicherungen

Wenn Ihnen Ihre Gesundheit mal die gelbe Karte 
zeigt, sind wir für Sie da!

› Infos unter www.barmer-gek.de oder 
in den mehr als 800 Geschäftsstellen

* Anrufe aus dem deutschen 
 Fest- und Mobilfunknetz sind 
 für Sie kostenfrei!

BARMER GEK Burgdorf 
› Ihr Ansprechpartner:
Wilfried Schattschneider
Marktstraße 41
31303 Burgdorf
Tel. 0800 332060 56-6102*
Fax 0800 332060 56-6149*
wilfried.schattschneider@barmer-gek.de

Tischtennis Schulturnier 
über	10	Jahre	schon	für	die		4.	Klassen	an	der	Astrid-Lindgren-GS
Seit über 10 Jahren besteht bereits diese 
Tradition, dass unsere Sparte für die 4. 
Klassen der Astrid-Lindgren-Grundschule 
ein Tischtennisturnier ausrichtet. 

Es waren wieder drei Klassen des 4. Jahr-
gangs am Anfang dieses Jahres beteiligt. 

Die Schüler der Klasse 4 a landeten etwas 
abgeschlagen. Aber die Klassen 4 b und 
4 c waren nach vier Stunden Wettkampf 
Kopf an Kopf mit  92 : 92 Punkten. 6 Spie-
ler mussten um die Entscheidung kämp-
fen. 

Die Zuschauerkulisse war ohrenbetäu-
bend. Am Ende hieß es 94 : 93 für die 
Klasse 4 c. Die Ausrichter vom HSV waren:
Volker Lührmann, Werner Scholz, Bernd 
Sperber, Thomas Heise, Uwe Wittig (in der 
Hocke), Bernd-Udo Kupsch, Rolf Meyer 
und  Klaus Hentschel.

Zum Ende konnten die Klassensprecher 
stolz die Urkunden in Empfang nehmen.

Neue Trikots
gesponsert	von	Dr.	Volker	Lührmann	-	vielen	Dank!

Noch im letzten Jahr konnte unser Jugend- 
und Schülertrainer Werner Scholz den 
„Schülern B“ neue Trikots überreichen. 
In der Kreisliga, Staffel 01,erreichte die 
Mannschaft den 6. Rang. 

Der Sponsor der Trikots ist Dr. Volker 
Lührmann (Spitzenspieler in der 1.Her-
renmannschaft). Der gesamte Verein, vor 
allem aber die jungen Spieler, bedanken 
sich ganz herzlich bei ihrem Sponsor.

Rolf Meyer
40	Jahre	Mitglied	im	Verein
Ein herausragendes Jubiläum feierte Rolf 
Meyer Ende letzten Jahres: 40 Jahre Mit-
glied unseres Vereins, in unserer Sparte 
Tischtennis und immer noch aktiv in der 1. 
Herrenmannschaft.

Die Ehrung nahm Vorstands-Mitglied An-
dreas Kanth (selbst aktiver Spieler in der 

1. Herrenmannschaft) vor dem Punktspiel 
gegen Arpke V vor. 

Dank für Einsatz und Treue sowie viel 
Erfolg für die Zukunft verbunden mit den 
Wünschen für die Gesundheit.
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Unsere partnerschaftliche Beratung ist der erste Schritt für Ihre individuelle Absicherung, Vorsorge oder Zukunftsplanung. Ihre persön-

lichenWünsche und Bedürfnisse analysieren wir, um eine Lösung für Ihren Bedarf zu entwickeln: exakt ihr individueller Versicherungs-

schutz in jeder Lebenssituation. Nicht mehr und nicht weniger. Zurich HelpPoint. Weil Sie uns wichtig sind.

Wir nennen es Beratung auf Augenhöhe

Marktstraße 2
31303 Burgdorf
Telefon 05136 893030
kanth@zuerich.de

Geschäftsstelle Andreas Kanth e.K.

04-17-061-01_4539 1 17.04.13 09:57

Unsere Damen
erfolgreich	im	Alter	von	14	bis	47	Jahren

Für die Basketballer geht die Saison in die 
letzten Spiele. Organisatorisch war es eine 
der schwierigsten der letzten Jahre. 
Immer wieder gab es, teilweise Stunden 
vor dem Spieltermin, Absagen von den 
Gegnern oder angesetzten Schiedsrich-
tern. Am schlimmsten Sonntag während 
der allgemeinen Krankheitswelle wurde 
von vier geplanten Spielen nur eines ge-
spielt. Der dadurch notwendige organi-
satorische Aufwand (neuer Spieltermin, 
Kampfgerichtansetzung, Schiedsrichter-
ansetzung) ging allen Beteiligten schon 
ziemlich an die Nerven, aber wir wollten – 
gerade im Jugendbereich mit der geringen 
Anzahl von Punktspielen – die Spiele nicht 
kampflos gewinnen.

Von den gestarteten 10 Mannschaften 
können die weibliche U15 und die weib-
lichen U17 noch Bezirksmeister werden. 
Bezirks-Zweiter wurde die U10, Vizemei-
ster in der Bezirksklasse Ost die gemischte 
U14. Eine kuriose Saison spielt die Da-
menmannschaft in der Bezirksoberliga. 
Durch mehrere Rückzüge blieben nur drei 
Teams übrig, die dann in einer Doppelrun-
de jeweils viermal gegeneinander spielten. 
Die Bundesligareserve des TK Hannover 
war zu überlegen, jede ihrer Spielerinnen 
hat mindestens Zweitliga-Erfahrung. Ge-
gen Neustadt entscheidet das letzte Spiel 

Ende April über den zweiten Tabellenplatz.

Ab Mai werden die Mannschaften wieder 
nach den Jahrgängen der nächsten Sai-
son eingeteilt. Das bedeutet für Neuein-
steiger die beste Gelegenheit, mit Basket-
ball anzufangen. 
Jedes Team kann noch Verstärkung ge-
brauchen. Die U10 beginnt mit Kindern 
ab der ersten Klasse, bis zur U18 mit dem 
älteren Jahrgang 1998 können jederzeit 
neue Mitspieler integriert werden.  

Besonders gefragt sind Mädchen der Jahr-
gänge 1999 und jünger, um auch im näch-
sten Jahr wieder an Punktspielen in allen 
Altersklassen teilnehmen zu können. Das 
Training für die neu zu gründende U13 und 
U15 findet bisher freitags um 17:00 Uhr in 
der Heeßeler Halle statt. 

Interessierte und ihre Eltern können sich 
unter der E-Mail-Adresse rauku@web.de 
oder telefonisch (05136/873321) bei Bar-
bara Kunze melden. 
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GESUNDHEITSSPORT GESUNDHEITSSPORT

Funktionstraining
ein	Blick	zurück	auf	das	erste	Jahr

Ihr	wollt	aktiv	etwas	für	Eure	Gesundheit	oder	die	Eures	Kindes	tun?
Ihr	habt	aber	gesundheitliche	Einschränkungen?	Dann	seid	Ihr	bei	uns	genau	richtig.

Nähere	Auskünfte	über	den	Bereich	Gesundheitssport	erteilt	Ulrike	Kadatz,
Telefon	(0	51	36)		8	22	55

Unser Angebot im Gesundheitssport ist 
für Menschen mit gesundheitlichen Ein-
schränkungen abgestimmt.

Alle im Bereich Gesundheitssport tätigen 
Rehabilitationsgruppen werden von spe-
ziell ausgebildeten Übungsleiterinnen ge-
führt. Die Gruppen sind vom Deutschen 
Turnerbund mit den Siegeln „Pluspunkt 
Gesundheit“ und „Sport pro Gesundheit“ 
ausgezeichnet. Unsere Angebote sind von 
den Krankenkassen anerkannt und wer-
den von diesen unterstützt. 

Nachstehend eine Übersicht über die aktu-
ellen Angebote. 

Und	das	bieten	wir	an:

Ambulanter	Herzsport	für	Teilnehmer	
mit	ärztlicher	Verordnung

Mittwoch 18.00 -19.30 Uhr
Realschulhalle Burgdorf

(aufgeteilt in zwei Gruppen)
Ansprechpartnerinnen

Karin Biskup und Ulrike Kadatz 

***
Ambulanter	Herzsport	für	Teilnehmer	

ohne	ärztlicher	Verordnung

Mittwoch 19.45 - 21.00 Uhr
Realschulhalle Burgdorf
Ansprechpartnerinnen

Karin Biskup und Ulrike Kadatz

Wirbelsäulensport	(Reha)	Sport	für	
Wirbelsäulen-	und	Gelenkgeschädigte

Montag 18.00 - 19.00 Uhr
Astrid Lindgren Grundschule  

(kleine Halle)
Ansprechpartnerinnen:

 Regina Jacob, Tel. 8 58 56 und 
Ulrike Kadatz

Diabetes	Gruppe

Dienstag 17.00 - 18.30 Uhr
Astrid Lindgren Grundschule 

(kleine Halle)
Ansprechpartnerin:

 Ute Sambach-Mettler, Tel. 8 01 81 93
und Ulrike Kadatz

***
Reha	Sport	für	Kinder	mit	Handicaps

Freitag 15.30  - 17.00 Uhr
Astrid-Lindgren-GS Sporthalle

Ansprechpartnerin: 
Monika Rusch, Tel. 9 70 27 49

***

Reha	Sport	für	Kinder	mit	Bewegungs-	
und	Verhaltensauffälligkeiten

Kinder	im	Alter	von	5	–	6	Jahren

Mittwoch 16.00 -  17.00 Uhr
Sporthalle des Vereins

Ansprechpartnerin:
 Sarina Krämer, Tel. (0 51 73) 24 03 85

Kinder	im	Alter	ab	7	Jahren

Mittwoch 17.00 -  18.00 Uhr
Sporthalle des Vereins

Ansprechpartnerin:
 Sarina Krämer

Krebsnachsorgesport

Montag 18.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch 18.00 - 19.00 Uhr

Astrid Lindgren Grundschule 
(kleine Halle)

Ansprechpartnerinnen:
 Ulrike Kadatz  und Regina Jacob

***
Lungen-	und	Asthmasport

Montag 18.00 -19.30 Uhr
Sporthalle des Vereins
Ansprechpartnerinnen:

Ulrike Kadatz und Birgit Jung,
Tel. (0 51 44)  59 70

***
Funktionstraining

Freitag 17.00 - 18.00 Uhr
Astrid Lindgren Grundschule 

(kleine Halle)
Ansprechpartnerinnen:

Monika Rusch, Tel. 9 70 27 49 und
Ulrike Kadatz

 

Die Gruppengymnastik für Teilnehmer mit 
und ohne ärztlicher Verordnung ist gut an-
gelaufen.

Den Einschränkungen am Bewegungsap-
parat wird mit Übungen zur Mobilisation 
und Kräftigung des Rumpfes und der Ge-
lenke zu Leibe gerückt. Das Ganze unter 
Zuhilfenahme unterschiedlicher Materi-
alien wie beispielsweise Pezzibällen, The-
rabändern, Aerosteps, Gymnastikbällen, 
etc., um ein abwechslungsreiches Pro-
gramm bieten zu können, welches Bewe-
gung fördert und fordert.

Zur Auflockerung des Stundenbildes  gibt 
es neben den klassischen Übungsein-
heiten immer auch Partnerübungen oder 
kleine Spiele in der gesamten Gruppe, die 
praktisch „nebenbei“ das Gleichgewicht 
fördern und die Reaktionsfähigkeit verbes-
sern sollen.

Wer sich also in seiner gewohnten Bewe-
gungsfreiheit eingeschränkt fühlt und dies 
ändern möchte, um wieder Freude an Be-
wegung zu haben,  ist beim Funktionstrai-
ning genau richtig. 

Das Training findet freitags von 17.00 bis 
18.00 Uhr in der kleinen Halle der Astrid-
Lindgren-Grundschule statt.

Anmeldung und weitere Informationen    
bei Monika Rusch unter Telefon  (0 51 36) 
9 17 93 48 oder unter 01 60 / 99 71 15 12.

Sport für Kinder mit Handicap
Wir	suchen	Verstärkung
Leider ist diese Gruppe in letzter Zeit et-
was geschrumpft, weshalb wir uns über 
Neuzugänge freuen würden.

Ganz individuell werden diese Kinder in ih-
ren Fähigkeiten gestärkt. Mal gestaltet sich 
eine Stunde ganz phantasievoll, wie zum 
Beispiel beim Pyramidenbau auf Ägypten-
reise oder auch mal kraftvoll beim Training 
für Biceps, Triceps und Co. 

Auch Bälle und Luftballons erfreuen sich 
häufig  großer Beliebtheit.

Nur Spiele in der Gruppe sind zur Zeit 
schwierig, denn hier fehlt es an Teilneh-
mern.

Wer Interesse hat, kann gerne vorbei kom-
men. Treffpunkt ist jeden Freitag von 15.30 
bis 17.00 Uhr in der Halle der Astrid-Lind-
gren-Grundschule. 

Weitere Infos erhaltet Ihr bei Monika 
Rusch, Telefon (0 51 36) 9 17 93 48 oder 
unter 01 60 / 99 71 15 12.



FITNESS

32

 

   Gruppe     Tag Uhrzeit Übungsort Übungsleiter        Telefon

Fit in die Woche Montag 09.00 - 
10.00 Heeßel Regina Jacob 05136/85856 

01605905192

O.M.A Montag 19.00 - 
20.00 ALS Nachfragen bei 

Regina Jacob
05136/85856 
01605905192

Herren Trimmen Montag 20.00 - 
21.00 Heeßel Wolfgang 

Meyer 05136/ 3471

Pilates Montag 20.00 - 
21.00 ALS

Jutta 
Haassbach-
Hurrelbrink

Info: B. Wilz 
05136/973796

Seniorenturnen Dienstag 15.30 - 
17.00 ALS Regina Jacob 05136/ 85856 

01605905192

Rücken Fit Dienstag 17.00 - 
18.30 ALS gr. Halle Regina Jacob 05136/ 85856 

01605905192

Fitness 50 Plus Dienstag 18.30 - 
20.00 ALS Helga Theuß 05136/ 874520

Yoga Dienstag 20.00 - 
21.00 Realschule Ursula 

Herrmann 05175/926840

Rücken Fit Dienstag 18.30 - 
19.00 ALS Regina Jacob 05136/ 85856 

01605905192

Body und Style Dienstag 20.00 - 
21.00 ALS Monika Rusch 05136/ 

9702749

Fit am Morgen Mittwoch 09.00 - 
10.00 Heeßel Regina Jacob 05136/ 85856 

01605905192

Steppaerobic Mittwoch 19.00 - 
20.00 Realschule Karin Wick 0174 7224759

Prävention WS Mittwoch 19.00 - 
20.00 ALS Regina Jacob 05136/ 85856 

01605905192

Präventionssport Mittwoch 19.30 - 
21.30 ALS Fiete Schultz 05147/ 1363

Fun - Dance Mittwoch 20.00 - 
21.00 ALS Regina Jacob 05136/ 85856 

01605905192

Tai Chi Donnerstag 10.00 - 
11.00 Heeßel Gunawan 

Wibisono

Fit im Kopf Donnerstag 15.00 - 
17.00 Heeßel Helga Theuß 0 5136/ 

874520

Orientalisches 
Tanzen. Donnerstag 19.00 - 

20.00 ALS Regina Jacob 05136/ 85856 
01605905192

Aktiv & more Donnerstag 20.00 - 
21.00 ALS Kirsten 

Schröder
05136/ 
9779950 

Älter werden und fit im Kopf bleiben
Gedächtnistraining	und	Geselligkeit

Nicht nur der Körper braucht Training, um 
fit zu bleiben, auch die Funktionen unseres 
Gehirns können wir durch regelmäßiges 
Gedächtnistraining länger aufrechterhal-
ten. Altersbedingte Ausfallerscheinungen 
können so zu einem gewissen Grad hi-
nausgezögert werden. Daran arbeiten wir 
in unserer Gruppe in spielerischer Form.

Zu Beginn wird gesungen. Es folgen Kon-
zentrationsübungen und dann geht es los 
mit: Finden und Erfinden, Erfühlen, Erra-
ten, Lösen und Kombinieren. Fantasie, Er-
innerung, Beobachtung und Reaktion sind 
gefragt.

Das Ganze soll aber auch Spaß machen 
und deshalb gibt es auch immer etwas 
zum Lachen.

Ein gemeinsames Spiel 
beendet unser Beisam-
mensein.

Haben wir Dein Interesse 
geweckt? 

Frauen und Männer sind 
gerne willkommen. Wir 
treffen uns donnerstags 
von 15.00 bis 17.00 Uhr 
im Multifunktionsraum in 
der Heeßeler Sporthalle.

Weitere Informationen 
und Auskünfte erteilen 
Helga Theuß unter Te-
lefon (0 51 36) 87 45 20 und Hannelore 
Leberecht unter Telefon (0 51 36) 8 51 88.

www.gut-gruppe.de
Fachgroßhandel für 

Gebäude- und Umweltt echnik
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Uni Xplosion
Training	mit	Rollstuhltanzsportgruppe	aus	München

Toto-Lotto Niedersachsen sponsort ein-
heitliche Outfits für unsere Showgruppe 
und diese präsentierte jene erstmals beim  
gemeinsamen Training mit der Rollstuhl-
tanzsportgruppe des USC aus München. 

Wir Heeßeler und die Münchner sind Part-
ner bei der Weltgymnaestrada 2015, die 
vom 11.- 18. Juli  in Helsinki stattfindet. In 
einem 15 - Minuten - Showblock zeigt jede 
Gruppe seine eigene Show und zusätzlich 
noch ihren Übergang von einer Show zur 
anderen, den wir gemeinsam gestaltet 
haben. Dafür fuhren unsere Akteure im 
Dezember nach München. Es war sehr be-
eindruckend zu sehen für die Uni Xplosion 
Einradfahrer, was die Rolli-Fahrer mit ihren 
Tänzerinnen aufs Parkett bringen. Über die 

Präzision ihrer Lateinformation konnten sie 
nur staunen. Das Training zusammen war 
anstrengend, sehr erfolgreich und eine tol-
le Erfahrung für alle Beteiligten. 

Einige Nationen bekommen bei der Welt-
gymnaestrada Raum,  einen eigenen na-
tionalen Nachmittag zu gestalten. Auch 
Deutschland und Uni Xplosion ist  hier mit  
dabei. 

Um eine tolle und ansprechende Show zu 
erarbeiten, treffen sich Anfang Mai  mit vier 
weiteren teilnehmenden Gruppen unter 
der Leitung eines DTB-Choreografen zu 
einer Generalprobe. 

Jetzt geht es mit Riesenschritten Richtung 
11.07.2015. Dann heißt es Koffer packen 

und mit dem Flugzeug nach Helsinki. Bis 
dahin stehen noch einige Trainingsein-
heiten an. 

Die neue Show „Jung und schön“ ist so-
weit fertig. Aber die Feinheiten, die müs-
sen noch geprobt werden. Wir wünschen 
viel Erfolg in Helsinki.
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Mein Name ist Jutta Haasbach-Hurrelbrink und ich bin seit meiner 
Jugend sehr sportbegeistert. Ich habe 2 Kinder (13 und 17 Jahre) 
und bin in Teilzeit bei der TUI  in Hannover tätig. 

Während meiner Elternzeit habe ich vor 12 Jahren mit meiner ersten 
Aerobic-Trainer Ausbildung den Grundstein für  viele weitere Aus- 
und Fortbildungen gelegt. Seitdem bin ich mit großer Leidenschaft 
nebenberuflich als Trainerin tätig.

Seit Anfang diesen Jahres habe ich beim Heesseler Sportverein am 
Montagabend die Pilates Gruppe übernommen. 

BEWEGUNG IST LEBEN. Das ist mein Motto und das versuche ich 
meinen Teilnehmern in der Gruppe mit Freude zu vermitteln. 

Portrait: Jutta Haasbach-Hurrelbrink
„Bewegung	ist	Leben“

Neues Angebot: YOGA
mit	Ursula	Herrmann

Seit Anfang März leite ich die Yoga-Gruppe des Heesseler Sportvereins. 

Mein Name ist Ursula Herrmann, ich wohne in Arpke und bin 60 Jahre alt. Zum Yoga bin 
ich über VHS-Kurse gekommen und es hat mich über viele Jahre fasziniert. 

Irgendwann entstand bei mir der Wunsch, Yoga intensiver zu betreiben und mehr darüber 
zu lernen. So kam es, dass ich vor 2 Jahren mein Yoga-Zertifikat in der Tasche hatte. 

Ich freue mich nun auf viele schöne und entspannende Yoga-Stunden mit Euch. Wir  tref-
fen uns dienstags von 20.00 bis 21.00 Uhr in der Sporthalle, Realschule Burgdorf. Mitzu-
bringen sind Decke, Kissen, dicke Socken und der hat, eine Matte.

Liebe Frauen,
gerne laden wir Sie zum 2. Interkulturellen Frauensporttag am 19.4.2015 

auf die Sportanlage des Heesseler SV ein.

Alle Frauen ab 16 Jahren können mitmachen.

Eine Zugehörigkeit in einem Sportverein ist nicht erforderlich.

Kosten:	10	€	-	sind	vor	Ort	in	bar	zu	bezahlen!
(Inklusive:  Workshops, Wasser & vegetarisches Mittagessen)

Für die Workshops benötigen Sie bequeme Kleidung und Turnschuhe für die Sporthalle sowie 
entsprechende Bekleidung für das Angebot auf dem Außengelände.

Eine kostenlose Kinderbetreuung wird durch das Frauen– und Mütterzentrum Burgdorf e.V. angeboten.

Am Nachmittag wird ein kostenpflichtiges Kuchenbuffet von unserem Heesseler Sportverein organisiert.

Ihr Regionssportbund Hannover

Ralf Damker GmbH

Staatl. gepr. Versorgungstechniker
Gas- und Wasser Installateurmeister

Heizungsbaumeister
Eickhoop 23 l 31303 Burgdorf
Telefon (0 51 36) 46 72, Fax (0 51 36) 9 74 63 50, Mobil 01 71 / 4 13 03 02
eMail ralfdamker@t-online.de
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Grillaktion
jedes	Jahr	ein	Highlight	der	Sparte

In jedem Jahr gibt es ein gemütliches Bei-
sammen der Fun-Dance Gruppe. 

Getroffen wird sich im Vereinsheim und 
das Team übernimmt die Versorgung mit 
Fleisch und Würtchen. Die Beilagen stel-
len wir selbst her und jede Teilnehmerin 
der Gruppe stiftet dieses. So kommt immer 
ein buntes Buffett zusammen.

Diese schöne Tradition, die den Zusam-
menhalt der Gruppe stärkt,  möchten wir 
gerne beibehalten und freuen uns auf wei-
tere Aktionen im Vereinsheim mit dem neu-
en Pächterteam.

Mutiara of Orient
Besuch	in	der	Hauptstadt	Berlin
Eine langjährige Sportkameradin und 
Freundin lud unsere Spartenleitung Regi-
na Jacob und Anja zu Ihrem Jubiläum und 
zum 65. Geburtstag ein. 

„Gefeiert wird in Berlin“, lautete die Ansa-
ge. Auf ihre Anfrage, ob Regina denn tan-
zen würden, sagten sie spontan „Ja”. 

Gesagt und getan. Mit Hilfe von Anja wur-
de die Musik vorbereitet und noch im ICE 
neu überspielt, um Probleme während des 
Abspielens bei der Feier zu vermeiden.

Gegen 23 Uhr begann Regina‘s Auftritt 
ohne ihre Gruppe und die Zuschauer wa-
ren begeistert. Es hat Spaß gemacht und 
Anja und Regina waren der Meidung, dass 
sich der Besuch in Berlin gelohnt hatte. 

Ein erfolgreiches Wochenende und mit der 
Perfomance wurde unser Verein durchaus 
würdig in der Hauptstadt präsentiert.

Kids & Teens
Was	gibt	es	neues	im	Jahr	2015?

Unsere Eltern-Kind-Vormittagsgruppen 
(Montag und Donnerstag jeweils 10.00 
Uhr in der Heeßeler Halle) sind nach 
wie vor von nur wenigen (Groß-) Eltern 
gefragt, auch wenn eine leicht steigende 
Teilnehmerzahl in den letzten Monaten 
zu verzeichnen ist. 

Gut besucht sind die Nachmittags-
gruppen: 
Die Geschwistergruppen (Montag und 
Donnerstag 15.30 bis 16.30 Uhr in der 
Astrid-Lindgren-Grundschule (ALS)), 
in denen die Kleinsten mit ihren Eltern 
parallel zu den „Großen“ (3-4 Jahre, ohne 
Eltern) turnen können, sind einzigartig in 
Bugdorf und werden sehr gerne besucht. 

Auch die Gruppe für 2-bis 3-jährige 
Kinder in Begleitung (Donnerstag 16.30 
bis 17.30 Uhr in der ALS) ist sehr beliebt. 
Hier sieht man auch die meisten Väter 
mit den Kindern turnen. 
Einzig die Gruppe der Vorschulkinder, 
die parallel läuft (Donnerstag 16.30 bis 
17.30 Uhr) wartet auf weitere Kinder. Die 
Aussage „da waren nur 3 Kinder, das war 
langweilig, da kommen wir nicht mehr 
hin“ führt leider nicht zu mehr Kindern, 
wenn das alle denken… 

Sehr gut angenommen wird mittlerweile 
die Leichtathletikgruppe (Mittwoch 15.30 
bis 16.30 Uhr ALS) und mit bis zu 25 
Kindern brauchen wir eine Verstärkung 
für Ann Katrin, um die Gruppe ggf. 
aufzuteilen. Wer Lust hat, ihr zu helfen 
meldet sich bitte bei Birgit Wilz (Telefon 
97 37 96) oder direkt bei Ann Katrin in 
der Stunde. Die Kinder sind im Winter 

in der Halle und, sobald es das Wetter 
zulässt, auf dem Außengelände der ALS 
aktiv.
Beim  Kindertanz (Freitag 15.00 bis 
16.00 Uhr ab 4 Jahre, 16.00 bis 17.00 
Uhr für 5- bis 7- jährige in der Realschule) 
freut Tanja sich immer über neue Kinder. 
Auch würde sie sich über eine Vertretung 
freuen, die sie im Krankheitsfall oder 
wenn es  berufliche Termine parallel gibt, 
einspringen kann.

Beim Boden- und Geräteturnen für 
Kinder ab 5 Jahre (Mittwoch 16.30 bis 
18.00 Uhr, bitte per Telefon anmelden: 
(05 11) 76 02 40 72) geht es nach einem 
kleinen „Einbruch“ wieder bergauf. 
Einige der Kinder wechselten in die 
Gruppe der Älteren (von 17.30 bis 19.00 
Uhr). Vanessa und Katrin freuen sich 
über weitere turnbegeisterte Kinder. 

Zur Zeit hilft ihnen Franziska, die im 
Sommer die JuLeiCa  ablegen möchte, 
um die Gruppe nach den Sommer-, 
spätestens Herbstferien, vorübergehend 
zu übernehmen, da Vanessa und Katrin 
nach dem Abitur Pläne außerhalb 
Burgdorfs haben (Au-pair, Studium). Wir 
hoffen, dass Vanessa nach ihrer Zeit 
im Ausland den Weg zum HSV zurück 
findet. Ehe sie uns verlässt, organisiert 
Vanessa wieder die Teilnahme am 
Sommercamp der Turnerjugend auf 
Baltrum und freut sich jetzt schon auf 
Anmeldungen von Kindern zwischen 8 
und 11 Jahren. 
Auch über neue Helfer in dieser Gruppe 
freuen wir uns, meldet Euch bei Birgit 
Wilz.

Bei unseren Springseilakrobaten in der 
Gruppe „Rope Skipping“ (Donnerstag 
17.30 bis 19.00 Uhr) sind Neueinsteiger 
immer willkommen. Bitte bei Sabine 
Thomas unter Tel. (05 11) 76 02 40 72 
melden, wenn Ihr Spaß am Sport mit 
dem Springseil habt oder die verrückten 
Variationen mit 2 Seilen gleichzeitig 
lernen möchtet.

In den Einradgruppen läuft es gut. 
Unsere Showgruppe plant den nächsten 
großen Auftritt in Helsinki bei der Welt-
Gymnaestrada 2015 

Wer noch nicht so sicher auf dem Einrad 
ist, kann sich in einer der anderen 
Gruppen zeigen. Informationen zu allen 
Gruppen auf unserer Homepage.

Helfer gesucht!
Jugendliche und Erwachsene,
Quereinseiger Willkommen, 

(keine Vorkenntnisse erorderlich, wichtig Freude an 
der Arbeit mit Kindern)

Anleitung durch erfahrene ÜL
Lizenzerwerb möglich 

für:
 Leichtathletik 

Boden- und Geräteturnen 
Kindertanz und neue Ideen 

 
MEIST	AM	NACHMITTAG
(ab	15.30	/	16.30	Uhr)

Info bei Birgit Wilz, Telefon 97 37 96

http://www.dtb-online.de/portal/gymwelt/vorfuehrungen/international/welt-gymnaestrada-2015.html
http://www.dtb-online.de/portal/gymwelt/vorfuehrungen/international/welt-gymnaestrada-2015.html
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Für entdecker. 

Für abenteurer. 

Für überFlieger.› › › › › ›

Besuchen Sie jetzt die Erlebniswelt Hannover Airport:  

Zwei Flugsimulatoren sowie multimediale Exponate warten in der neueröffneten 

Ausstellung „Welt der Luftfahrt“ auf kleine und große Besucher. Oder wie wäre  

es mit einem Blick hinter die Kulissen bei einer spannenden Flughafenführung? 

Am Ende eines aufregenden Tages verwöhnt Sie unsere abwechslungsreiche  

Gastronomie. 

 
www.hannover-airport.de/erlebnis


